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Iedereen weet hoe lang een minuut

duurt, rekenkundig althans. Maar

afhankelijk van de bezigheid waar-

mee die minuut gevuld wordt, zal

hij voorbijvliegen ofwel vervelend

zijn. Wachten, en niets anders doen

dan wachten, rekt de tijd uit. Als-

of de tijd blijft stilstaan als we met

niets bezig zijn. We willen voor-

uit, onze kleine en grote plannen

en programma’s afwerken. Econo-

misch gezien is stilstand zelfs ach-

teruitgang. En blijkbaar is die hou-

ding tot in ons dagelijkse doen en

latendoorgedrongen.

Zo bekeken heeft één minuut stil-

te geen enkele zin. Bij aanslagen of

rampen wordt ons gevraagd even

op te houden met hollen. Wat voor

nut heeft zo’n stil moment dan?

Werkt zoiets wel? Heeft iemand

daar voordeel bij? Met dergelijke be-

rekenende vragen geraken we geen

stapvooruit.

Menselijke en gelovige relaties val-

len buiten de categorieën van op-

brengst en winst. Hier werkt al-

leen het vruchtbaarheidsprincipe

van de natuur: wij gooien de zaad-

jes en heel het proces wordt in wer-

king gesteld. En het resultaat is al-

tijd meer dan we hadden gedacht.

Vraag me niet hoe, want zo slim ben

ik niet. Ik zie wel dat moeders (en

ook vaders en grootouders) uren op

een bank kunnen zitten terwijl de

kinderen zich uitleven in de speel-

tuin.

Ikweetdatdetijddieiemandaaneen

ziekbed doorbrengt, niet voor niets

is. Het is een manier van verbon-

den aanwezig zijn, de ander niet al-

leen laten, ook al is dat het enigewat

we kunnen doen. De tijd die we ma-

ken voor een ander is nooit verlo-

ren,ookalswenietsdoen.

Eén minuut stilte werkt net op

dezelfde manier. Wacht maar niet

op waanzinnige aanslagen en on-

schuldige slachtoffers: achter elke

deur op de parochie gebeurt wel iets

dat uw minuut verdient. Als „één

dag voor de mens als duizend jaren

is voor God” (2 Petrus 3, 8), dan kan

uw klein beetje tijd ook wonderen

doen.

Dit cursiefje werd geplukt uit Opkikker-

tjes (Halewijn, Antwerpen, 2006). Het

boek is inmiddels uitverkocht bij de uit-

gever.

Met dank aan de Blauwput-gemeenschap

voorditopkikkertje.

EEN MINUUT STILTE
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Eén sprankel is genoeg om het don-

kerteverlichten.

Eén genster volstaat om je hart te

verwarmen.

Een zuchtje is al voldoende om je

hoofdopteruimen.

Hoop geeft licht waar je het niet ziet

zitten.

Hoop geeft zuurstof als je op je

ademtrapt.

Hoop stuwt ons voort, ook in moei-

lijkedagen.

Om te gaan voor wat in ons brandt.

Om niet bij de pakken te blijven zit-

ten.

Om de verandering te zijn, waar we

naarverlangen.

Hoop is ons verzet tegen de onver-

schilligheid.

Hoopbeweegt.

Hoopengageert.

Hoopgeeftmoed.

Durf jijhooptehebben?

Heb jij de moed om hoop te zijn?

BondZonderNaam

Hoop geeft moed
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Nat worden in de regen is niet meer

van deze tijd. Als je bij wisselval-

lig weer aan een wandeling begint,

check je haast automatisch even de

buienradar. Die wordt steeds pre-

ciezer en de kans dat je toch door

een regenbui wordt overvallen, is

klein. Je kunt bovendien zelfs zien

hoe stevig de bui is, die eraan komt,

en je dus wapenen: met een paraplu,

een regenjas of laarzen.

Mijn vader keek gewoon naar de

lucht als wij er op uit trokken. Soms

had hij het bij het rechte eind, soms

niet. ‘Uit die wolk komt regen’,

voorspelde hij en dan fietsten wij

extra hard om de bui voor te blij-

ven. Als we dan toch het onderspit

moesten delven, waren we vrolijk

buiten adem en was het haast een

opluchting om nat te worden.

Met de buienradar heb ik mezelf al

veel uitgeregende tochtjes bespaard.

Maar het plezier van samen nat

te worden, van daarna op de mat

onze natte kleren uit te trekken,

van onze druipende haren te dro-

gen met handdoeken uit de keuken,

van samen iets warms te drinken

om te stoppen met rillen, dat had

toch ook wel iets. Wellicht vooral

achteraf, dat besef ik best.

En als ik al eens vergeet op de buien-

radar te kijken, is dat alleen uit nos-

talgie.

Kolet Janssen

gepubliceerd op 26 juli 2023 (https://ww-

w.koletjanssen.be/blog/buienradar/)

VERHAAL VAN DE WEEK

Buienradar

Het ouderschap kent vele vreugdes.

Die zijn verschillend op elke leef-

tijd van je kinderen. Een van de

mooiste gelukjes als je volwassen

kinderen hebt, is om te zien hoe ze

goede vrienden hebben en zijn.

Hoe ze lief en leed kunnen de-

len met vrienden die je soms ook

al als kind of tiener hebt gekend.

Hoe ze omringd zijn als hen iets

overkomt, zodat ze bij leeftijdsge-

noten op verhaal kunnen komen.

Want als ouders kun je al heel gauw

lang niet alles opvangen. En het

delen van het dagelijks leven gaat

vaak makkelijker met mensen in

gelijkaardige omstandigheden. Te-

gen hen kunnen ze stoom afbla-

zen zonder te moeten denken aan

kwetsbare ouderzieltjes.

Het is even fijn om te zien hoe ze

zelf goede, lange en trouwe vriend-

schappen hebben met anderen. Dat

ze opkomen voor elkaar en elkaar

niet in de steek laten. Onbewust heb

je dat altijd gehoopt en als het dan

ook echt gebeurt, ben je er terecht

blij om.

Zou God ook blij geweest zijn met

de vrienden van Jezus? Met die stijf-

kop van een Petrus, die sneller han-

delde dan nadacht, maar die diep

vanbinnen zo trouw als een rots-

blok was? Met de twijfelende Tho-

mas, die er uiteindelijk toch hele-

maal voor ging? Met die twee broers

die graag op de beste plekjes wilden

zitten? Met Maria van Magdala en

Salome en die andere vriendinnen

die mee dachten, discussieerden en

werkten, ook al kregen ze in de tek-

sten minder aandacht?

Met dat zootje ongeregeld waarmee

Jezus rondtrok ging het uiteinde-

lijk allemaal verder. Waar Jezus van

droomde, leeft nog altijd. Het beste

bewijs dat het echt wel goede vrien-

den waren.

Kolet Janssen

gepubliceerd op www.kerknet.be op 26

september 2021 (https://www.kolet-

janssen.be/blog/goede-vrienden/)

Goede vrienden

SINT-FRANCISCUS

Zondag 17 september 2023

24e zo door het jaar

10u.Viering

Voorganger: Pr Ghislain Kasereka

smm

Assistent: Gaston Eysermans

Lector: Mieke Cantineaux

Zang: Sint-Cecilia koor Vremde

Orgel: Koororganist

Zondag 24 september 2023

25e zo door het jaar

10 u. Viering

Voorganger: Zonepastor Rony Tim-

mermans

Lector: Robrecht Dehaen

Zang: Mieke Cantineaux

Orgel: Anna Rusakova

Viool: Sofia Cammaerts

Mieke Cantineaux zal voor ons en-

kele solowerken brengen: enkele

delen van het Stabat Mater van Vi-

valdi en het Pie Jesu van Fauré.

Daarnaast zal Sofia Cammaerts

(dochter van organist Anna) op

haar viool het Concert n.1 brengen

van M. Bruch (deel 1) en speelt ze

ook het Preludium c-moll van Bach

en een etude van H. Bertin op piano.

SINT-ANTONIUS

Zondag 17 september

24ste zondag door het jaar A

11 u. viering met CD-muziek

Voorganger: Myriam Neves

Assistent: Mirjam Van Lammeren

Lector: Ann Henderickx

Homilie: Myriam Neves

Beelden: Leo Swinnen

Zondag 24 september

25ste zondag door het jaar A

11 u. viering met koor- en samen-

zang

Voorganger: pater Fons Swinnen SJ

Assistent: Mieke Vanhooymissen

Lector: Liliane Wagemans

Homilie: pater Fons Swinnen SJ

Beelden: Leo Swinnen

DON BOSCO

Zondagsvieringen om 10.30 u.

zo 17 september

zo 1 oktober

zo 15 oktober

wo 1 november - Allerheiligen

zo 12 november

zo 26 november

VIERINGEN

Beste vrienden van het Caracas

Hulpfonds,

Twee jaren geleden benoemde me

de aartsbisschop van Caracas tot

pastoor van Sint Jan Evangelist in

Campo Rico. Als seminarist liep ik

hier ooit stage, zodanig dat ik te-

recht kwam in een bekende omge-

ving. Oorspronkeliljk ben ik niet

van dit bisdom, ook niet van Vene-

zuela. Ik ben afkomstig uit Colum-

bia, geboren in Zipaquirâ, waar de

bekende kathedraal van zout staat.

Om mijn priesteropleiding te vol-

tooien ben ik in Caracas in het semi-

narie van het neocatechumenaat te-

rechtgekomen.

Regelmatig ben ik op het parochie-

college voor catechese en de viering

van de eucharistie. Steeds probeer ik

er iets hoopvols van te maken, om-

dat zowel de studenten als de leraars

lijden onder de economische crisis.

Niet alleen de lonen, ook het didac-

Pater John Miller Garnica Abril © Caracas

Hulpfonds

tisch materiaal is tot een minimum

herleid.

Regelmatig organiseren we, col-

lege en parochie samen, een ge-

meenschappelijke soep. Telkens ko-

men er een 300 tal mensen op af

voor hun portie, ieder met zijn

kommetje. Zo'n soep bestaat uit

klein gesneden vlees, groenten en

knolvruchten. De onkosten hier-

van worden meestal gedekt door

vrienden van buiten de parochie.

Kleinere bijdragen komen ook wel

van Campo Rico zelf. Het valt tel-

kens op dat mensen waarvan men

dacht dat ze er eigenlijk beter voor

stonden, ook met hun kommetje

staan aan te schuiven.

Ondanks alle moeilijkheden gaan

we verder en proberen we mekaar te

steunen. De studiebeurzen van het

Caracas Hulpfonds zijn een flinke

steun voor veel families, vroeger

misschien voor boeken of schrijf-

materiaal, tegenwoordig om iets te

eten voor ze naar school gaan. In

de parochie hechten we veel belang

aan de vorming van gemeenschap-

pen vanuit het evangelie. Het doet

plezier te zien hoe mensen mekaar

voorthelpen, nadat ze mekaar heb-

ben gevonden in de boodschap van

Jezus Christus.

Aan iedereen mijn beste groeten.

Dank voor alles en denk aan ons in

uw gebeden.

Wie steunen wil zijn wij heel dankbaar!

Rekeningnummer van het Caracashulp-

fonds BE06431022480122

Een brief van pastoor John

Miller Garnica Abril
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Onze trouwe medewerker ter plaat-

se heeft me vergezeld bij de inter-

views. Zelf heeft hij 17 studenten

van het Hulpfonds onder zijn hoe-

de. Ze wonen allemaal in zijn omge-

ving zodat hij een vrij goed contact

met hen en hun familie kan onder-

houden.

Volgend jaar is Francisco 50 jaar

getrouwd, een huwelijk dat Pad-

re Eugenio nog heeft ingezegend

in 1974. Verder verzorgt hij nog

een basisgemeenschap uit die tijd.

Het is de enigste die zo lang heeft

stand gehouden. Het is een kleine

gemeenschap van 7 mensen die nog

maandelijks samenkomen, een le-

zing doen uit de Heilige Schrift en

zich daarover bezinnen. Ze probe-

ren de tekst toe te passen op hun le-

venindebarrio.

De familie van Francisco laat duide-

lijk zien wat er aan het gebeuren is

in Venezuela. Zoraida en hij heb-

ben vier kinderen, twee zonen en

twee dochters. Een woont in Span-

je, een ander in Californië (USA) en

een derde in Argentinië. De vierde

woont in Caracas. Ze heeft werk en

een gezin. Ze zorgt ook nog voor

haar grootmoeder, de moeder van

Francisco.

Francisco is en blijft de toegewijde

man,bekommerdomhetwelenwee

vandebarrio.

Tegenwoordig gaat hij veel naar

zijn hoogbejaarde moeder, maar

staat toch altijd paraat voor de paro-

chie: ziekenbezoek, catechese, ver-

gaderingen,enz...

Hij is de man die het best de paro-

chie kent, wat ze vroeger was ten

tijde van Padre Eugenio en wat ze

vandaag is. De vele priesters die we

hier gekend hebben, konden altijd

ophemrekenen.

Wie steunen wil zijn wij heel dankbaar!

Rekeningnummer van het

Caracashulpfonds

BE06431022480122

Francisco Rodriguez

CARACASHULPFONDS

Interview met

Francisco

Rodriguez

BZN

Vaak is stilte

het beste

antwoord

3FEDERATIE FRANDO

Stilte is een op zichzelf staand fe-

nomeen. Het is niet alleen maar een

fase die optreedt als het geluid op-

houdt. Stilte is een oer-fragment in

deschepping.

Wiedestiltekanhoren

heeftbetereorendan

wiealleenmaar

hetgeluidhorenkan.

Ik wandel in het Spanderswoud, het

mooie Gooise bos, gehavend welis-

waar, maar toch staan de oude bo-

men er nog in al hun majesteit te

pronkenindezon.

Roerloos... bladstil. Een verade-

ming.

Ik zie het aandeweinigemensendie

iktegenkom.

Zegenieten.

Maar als dan opeens die ongerepte

stilte aan flarden wordt gescheurd

door zo’n onbeschoft bulderend

straalbeest in de lucht, dan stijgt

een mens toch wel even het schaam-

roodnaardekaken.

Uit "75 WOORDEN" van Toon Hermans

STILTE



Beste lezer en sympathisant,

Net voor zijn vertrek naar Venezuela be-

zorgde Pater Willy Polders ons enkele van

zijn pennenvruchten.

Eerst dompelt hij ons onder in de geschie-

denis van de laatste vijftig jaar in Vene-

zuela. Daarna bericht hij ons over enkele

studiebeurs studenten.

We wensen u veel leesgenot.

Het bestuur

EEN BROKJE GESCHIEDENIS

Bij dit schrijven ben ik nog in Bel-

gië, klaar om deze week opnieuw

naar Caracas te vertrekken. Lang ge-

leden heb ik dit ooit nog gedaan sa-

men met Padre Eugenio. Ik geloof

dat het in 1975 was, toen we de trein

namen richting Luxenburg, waar

we op het vliegtuig stapten voor

Barbados, een eiland in de Caribi-

sche zee dicht bij Venezuela. Van-

daar vlogen we toen verder tot in

Caracas.

Voor het eerst vertrok ik naar Ca-

racas in 1969, het jaar dat de nieuw

verkozen president Rafael Caldera

aandemachtkwam.Datwas toende

derde democratisch verkozen presi-

dent sinds de val van de dictator Pé-

rez Jiménez in 1958. Na Rafael Cal-

dera zijn er nog verschillende pre-

sidenten geweest tot Hugo Chavez

in 1999 aan de macht kwam, een

naam die wel meer bekend is in Bel-

gië. De huidige president Nicolas

Maduro heeft hem opgevolgd toen

hij overleed in 2013. We zitten dus

nog steeds in het tijdperk van Cha-

vez, de man die destijds zoveel ver-

wachtingenheeft losgeslagen.

Als ik nu terugblik op al die jaren en

op de regeringen die aan het bewind

zijn geweest, dan zie ik eigenlijk

geen vooruitgang, wel veel mense-

lijk falen. Telkens als een andere

president aan het bewind kwamwas

er iets als 'Nu gaat het gebeuren, het

beloofde land is in het zicht'. Ik mag

hierbij niet twijfelen aan de goede

bedoelingen, maar het is zoals men

hier zegt: 'We zien gezichten, maar

niet het hart en nog minder wat er

zich in het hoofd afspeelt'. Verder

bestaaterooknogietsals

onbekwaamheid, eigenbelang,

druk van buitenaf of tegenwerking,

enz... We kunnen misschien aan de

woorden van Sint-Paulus denken.

Hoewel hij het niet over politiek

had zei hij: 'Wat ik wil doen, doe ik

niet;wat iknietwil doen, dat doe ik'.

Dikwijls wordt me gevraagd of Ve-

nezuela in vergelijking met vroe-

ger erop vooruitgegaan is. Het ant-

woord is negatief. Het was vroeger

eerder beter dan nu. Vijftig jaren ge-

leden was er ook armoede in de bar-

rios, maar er kon aan gewerkt wor-

den. Studeren was een optie voor

een beter leven. Nu blijft men ver-

plicht arm, ook als men iets van

zijn leven wil maken. De bizar lage

lonen zijn als een hoge muur van

gewapend beton waar men tegen te

pletter loopt. Bepaalde mensen leg-

gen er zich bij neer of troosten zich

met de gedachte dat het voor ieder-

een zo is. Maar vele anderen voe-

len zich machteloos en worden er

depressief van. Voor hen is de eni-

ge uitweg emigreren naar andere

landen waar er nog mogelijkheden

zijn. Ik wil niemand de verantwoor-

delijkheid voor deze sombere tijden

in de schoenen schuiven. Later zal

het wel duidelijk worden hoe het zo

ver iskunnenkomen.

Als ik hierbij nu denk aan onze stu-

diebeurs studenten van Campo Ri-

co, bewonder ik zowel de ouders

als de verantwoordelijken ter plaat-

se die zich blijven inzetten voor de

vorming van de jeugd. Het is ge-

loven in een betere toekomst en er

zich op voorbereiden. Wellicht zul-

len er onder onze studenten een

aantal emigreren naar andere lan-

den. Dan nog blijft het uiterst zin-

vol hen te steunen Wie emigreert

met een diploma op zak is vlugger

klaar om zich elders te integreren.

Dat komt ten goede aan de familie

die in Venezuela is achtergebleven,

zeker voor de oudere bevolking die

niet meer kan uitwijken naar ande-

re landen. Niet lang geleden hoorde

ik nog van een huisvader: We ster-

ven niet van honger omdat onze

twee zonen ons geld opsturen, de

één vanuit Spanje en de andere van-

uit Columbia. Gelukkig zijn er nog

altijd lichtpunten in de duisternis.

Aan alle vrienden van het Caracas

Hulpfonds mijn beste groeten en

oprechte dank voor uw edelmoedi-

gebijdrage.

PaterWillyPolders

Wil je nader kennis maken met de

werking van het Caracashulpfonds,

kanjeterechtbij

Eddy Deroost, Verenigingstraat 41

3010 Kessel-Lo. Tel. 016 25 35 23.

Wie steunen wil zijn wij heel dank-

baar!

Rekeningnummer van het

Caracashulpfonds

BE06431022480122

Pater Willy Polders

Caracashulpfonds

BZN

Kleur iemands dag

schenk een lach!

Als je over kleinigheden valt

lig je gedurig plat

4 FEDERATIE FRANDO

Op 24 augustus was Koen Geens de

vierde en laatste gast van de twee-

de editie van De Preekstoel in onze

abdijkerk. Ooit kandidaat-premier

van ons land, zakte de gewezen mi-

nister van financiën, van justitie

en vice -premier en thans volksver-

tegenwoordiger af naar Vlierbeek

voor een heuse primeur. In lang

vervlogen tijden riep de pastoor zo-

als elders in Vlaanderen vanop de

preekstoel op om voor bepaalde po-

litici en een bepaalde partij te stem-

men, maar nooit eerder nam een po-

liticus in functie zelf het woord va-

nop onze preekstoel. Die eer was

weggelegd voor Koen Geens onder

het goedkeurend oog van hulpbis-

schopKoenVanhoutte.

En hij deed dat met verve. Enthou-

siast en met overtuiging nam hij

het talrijk opgekomen publiek mee

in een rollercoaster van gedachten

en quotes om duidelijk te maken

wat het voor hem betekent wanneer

hij zegt ‘ik ben christelijk gelovig’.

Nu eens hoorden we de prof doce-

ren, dan weer de advocaat pleiten of

de volksvertegenwoordiger zijn vi-

sie uitdragen. Zo sprak hij zich ex-

pliciet uit tegen het celibaat en de

houding van de kerk tegenover ho-

mofilie, riep hij op tot meer ver-

draagzaamheid (‘mekaar vér dra-

gen’), onderstreepte hij het belang

van vergeving en van de liefde als

alles overheersende deugd (‘neem

een beslissing alsof je ze zou nemen

voor iemand die je doodgraag ziet’).

Stof tot nadenken te over en meteen

een uitnodiging om zijn gedach-

ten rustig na te lezen in een intus-

sen uitverkocht boek met als toepas-

selijke titel ‘Wat ik ervan begrijp’,

wel nog verkrijgbaar als e-book, en

in een in september te verschijnen

boek ‘Gedacht’, een neerslag van

het innerlijke leven van een be-

voorrecht getuige van de voorbije

tien jaar: een academicus, een politi-

cus, maar bovenal een optimist. En

uiteraard stof tot napraten in de in-

tussenvertrouwdePandtuin.

De vraag naar een derde editie in

2024 was niet van de lucht. Een

mooier compliment is niet denk-

baar voor de velen die meewerkten

aan de editie 2023, van het brain-

stormen vooraf , het contacteren

van de sprekers, het opmaken van

de flyers, het klaarzetten van de

stoelen, de muzikale omlijsting tot

het tappen, bedienen en opruimen

nadien.

Voor en na de getuigenis gaven

onze huisorganist Paul Van Hooff

en huisfluitiste Odette Meyers an-

dermaal het beste van zichzelf

met orgel- en blokfluitmuziek van

Johan Sebastian Bach en zijn zonen

CarlPhilippenJohanChristian.

Meerinfo :

https://www.abdijvanvlierbeek.be/

de-

preekstoel/?pag_titel_nl_link=depreekstoel

Tekst © Hans Smeyers

Foto’s © Dirk Motmans
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